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IL PIANO D’AZIONE 

I.C. Pescara 9 

A.S.2022/2023 
 

 

OBIETTIVI GENERALI 

 

 Maggiore consapevolezza sulla lotta allo spreco 

 Ridurre il consumo e lo spreco di carta e plastica 

 Recupero e valorizzazione dei rifiuti 

 Sensibilizzare gli alunni e le famiglie alla salvaguardia del mare 

 Comprendere la necessità di assumere comportamenti di tutela e difesa dell’ambiente 

 Conoscere il problema dell’inquinamento marino e le conseguenze sulla biodiversità 

 Sensibilizzare alla responsabilità individuale e alla ricerca di piccole soluzioni 

 Favorire la crescita di una mentalità ecologica 
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OBIETTIVI SPECIFICI 

 

 Raccogliere e classificare in maniera sistematica e differenziata i rifiuti prodotti a scuola 

 Favorire l’approccio alle tematiche ambientali riguardanti la salvaguardia ambientale, sviluppando atteggiamenti di sensibilità 

verso i rifiuti come possibili risorse 

 Ridurre il consumo di carta e plastica ed evitare gli sprechi 

 Riciclare la plastica per salvaguardare il mare 

 Diffusione di pratiche virtuose: utilizzo di borracce, attenzione al risparmio energetico 

 Giornate plastic free 

 Approfondire, anche attraverso uscite e lezioni informative, le conoscenze sull’inquinamento marino e sulla tutela delle tartarughe 

 Costruzioni di giochi sull’inquinamento marino 
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TEMI SCELTI 

 

 RIFIUTI E RICICLO; 

 AMBIENTE COSTIERO E MARINO; 

 NATURA E BIODIVERSITA’; 

 ACQUA; 

 CAMBIAMENTI CLIMATICI (tema trasversale). 
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TEMA AZIONI GENERALI AZIONI SPECIFICHE TEMPI REALIZZATORI 

R
IF

IU
TI

 E
 R

IC
IC

LO
 

Sensibilizzare ad una corretta 
gestione dei rifiuti 

Lezioni teoriche sui vari tipi di 
materiali. 

Realizzare scatoloni in classe per la 
raccolta differenziata. 

Locandine. 

Da Settembre a 
Dicembre 

Alunni 
Docenti 

 

Fare la raccolta differenziata 

Raccogliere e classificare in maniera 
sistematica e differenziata i rifiuti di 

carta, plastica prodotti a scuola e 
organico prodotto nelle ore di 

mensa. 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Collaboratori Scolastici 
Comune 

 

Abituare al risparmio e al 
riuso 

Acquisire il concetto di rifiuto 
come risorsa. 

Motivare gli alunni al 
risparmio e al riciclo 

Attività “Mi illumino di Meno” 
Realizzazione di Poster/quadri con 
materiali di riciclo dalla spiaggia. 

Utilizzo di entrambi i lati della carta 
per fotocopie o altro. 

Uso della carta da scartare per 
appunti, disegni, annotazioni. 

Riuso creativo con la produzione di 
piccoli oggetti e giochi. 

 
 
 

Intero anno 
scolastico 

 

Alunni 
Docenti  

Personale ATA 
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Analisi dei rifiuti marini e 
provenienza. Utilizzo 

responsabile delle risorse 
Gestione e tutela delle acque 

Lezione teorica con il Referente Arta 
Abruzzo 

 
Uscita didattica al tratto di spiaggia 
prospiciente la nave di Cascella per 
l’analisi delle acque (alcune classi). 

Marzo 
 
Dicembre 
 

Alunni 
Docenti 

Ente esterno 
 

Conoscere la tematica 
dell’inquinamento in 

particolare quello dei mari 

Lezioni teoriche e/o webinar sui vari 
tipi di Inquinamento, acidificazione 
delle acque, eutrofizzazione e danni 

alle barriere coralline. 
 

Attività di continuità scuola 
Secondaria di I grado e 5 Primaria – Il 

fiume e l’inquinamento 
 

Lezione teorica con Esperto Arta 
Abruzzo 

Intero anno 
scolastico 

 
 
 

Dicembre/Gennaio 
 
 
 

Marzo 
 

Alunni 
Docenti 

Esperto esterno 

Creare un gioco 

Formulazione delle domande 
Scelta del gioco 
Progettazione 

Realizzazione di un prototipo 
Condivisione 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Scuola Partnership 

Organizzare pulizie delle 
spiagge 

Partecipazione con Plastic Free Aprile 

Alunni 
Docenti 
Genitori 
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Conoscere e tutelare la 
biodiversità 

 
Analisi al centro recupero tartarughe 

Marine 
 

Lezione sulle specie Aliene 

I quadrimestre 
Alunni 

Docenti 
 

Migliorare la biodiversità 

 
Giornata Mondiale della Terra 

Piantare un albero 
 

Lezioni informative 
sull’inquinamento e il cambiamento 

climatico. 
 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti  
Genitori 

Ente esterno 

A
C

Q
U

A
 

Motivare gli alunni al 
risparmio dell’acqua 

Assumere comportamenti per 
contrastare il cambiamento 

climatico 

 
Capire l’importanza dell’utilizzo 

dell’acqua nel processo di 
produzione degli oggetti e degli 

alimenti. 
 
 

Decalogo di regole e locandine per 
non sprecare l’acqua 

Giornata Mondiale dell’Acqua. 
 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Personale ATA 
Enti esterni 
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I Assumere comportamenti 
rispettosi dell’ambiente 

 
Agenda 2030 

Impronta ecologica 
Attività sull’Inquinamento 

 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Enti esterni 

Proteggere, ripristinare e 
favorire un uso sostenibile 
dell’ecosistema terrestre e 

marino. 

GIOCO  
Uscite sul territorio 

Lezioni teoriche 

Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Enti esterni 
Scuola Partnership 

Ridurre lo spreco di acqua 
Azioni effettuate nel tema principale 

ACQUA. 
Intero anno 
scolastico 

Alunni 
Docenti 

Personale ATA 
Genitori 

 


